
Di cosa parliamo? 

Parliamo della LEGALITA’ 

 
 
 

•  Legalità significa che ognuno di noi 
deve compiere le proprie azioni 
secondo la legge, rispettando 
alcune norme che permettono il 
normale svolgimento di una vita 
civile. 



    Noi ragazzi della 2c già l’anno scorso  abbiamo affrontato il 

tema della LEGALITA’ soffermandoci su alcuni aspetti relativi 

alla: 

• CRIMINALITA’ ORGANIZZATA 

• CORRUZIONE 

•  DIGNITA’ UMANA. 
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• Anche quest’anno la nostra classe ha 

voluto riflettere sul tema della legalità. 

• Sfogliando il Regolamento d’Istituto, ci 

siamo resi conto che le regole in esse 

enunciate tendono a volte ad essere 

non rispettate, soprattutto la circolare 

pubblicata sul sito della scuola 

riguardo al divieto di fumo, all’interno 

e nel cortile dell’edificio, non ha 

trovato molti consensi fra noi studenti.  

 

 





• Può sembrare una questione di poco 
conto ma colui che non rispetta la 
legge, nel caso specifico  il soggetto 
che fuma a scuola, nonostante il 
divieto, domani sarà inadempiente su 
altre cose fino a che si abitua così 
tanto alle manchevolezze quotidiane 
che finisce col giustificare cose sempre 
più gravi, e si avvia ad azioni illegali e 
poi delinquenziali.  

 





• Noi giovani a volte pensiamo che, non 

rispettando le regole, diventiamo più 

importanti e maturi, mentre non ci 

accorgiamo di cadere nella stupidità 

o peggio. Bisogna rispettare le regole 

perché è giusto che si rispettino, non 

perché c’è il rischio della punizione.  



Il fumo: cosa può provocare nel fumatore e in 

chi gli sta vicino? 

il fumo nuoce alla salute perché contiene migliaia di 

componenti dannosi che provocano: 

•  dipendenza 

 

 

• aumento di frequenza  

cardiaca 

 

• difficoltà circolatorie 



La nicotina si accumula negli alveoli 

polmonari, provocandone il deterioramento. Il 

fumo provoca anche: 

• Caduta dei capelli 

 

 

 

• Alito cattivo 

 



• Macchie della cute 

 e dei denti 

 

 

 

• Rischio di ICTUS e INFARTO. 

 



• Il rispetto della legalità deve essere 

una piena convinzione, deve essere il 

più grande valore dell’uomo. La 

legalità deve essere la nostra legge 

morale, in virtù della quale si può 

operare nella giustizia, nel rispetto, 

nell’onestà, nella solidarietà. 

 

 



• Il fumo di sigaretta da parte dei giovani è in 
aumento per cui è giusto che il governo corra 
ai ripari con leggi anti-tabacco. 

• Alcuni  tabaccologi, hanno dichiarato tempo 
fa che i ragazzi che studiano in istituti dove è 
totalmente bandito il fumo sono meno inclini 
ad avvicinarsi alle sigarette. Se nelle scuole 
non si fuma e si ricorda a molti ragazzi di non 
fumare, si riduce la probabilità che i ragazzi 
sviluppino la dipendenza. 

  



• Sì, parliamo di dipendenza …..Come 
afferma l’O.M.S. (ORGANIZZAZIONE 
MONDIALE DELLA SANITA’) il tabagismo è 
una malattia, è un aerosol micidiale di 
sostanze nocive. Sul pacchetto delle 
sigarette vengono indicate soltanto le 
percentuali di nicotina, condensato e 
niente altro. Ma il fumo di tabacco 
contiene oltre 4000 sostanze che danno 
dipendenza, per cui è molto difficile 
smettere di fumare.  





 Chi prova a uscire da questa 

DIPENDENZA va incontro ad: 

•  insonnia 

 

 

 

•  irrequietezza 

  

 

 



• difficoltà di concentrazione 

 

 

 

•  aumento dell’appetito. 

 



QUAL E’ L’ASPETTO PIU’ GRAVE? 

• fumando si lede la libertà di chi ci sta vicino 

e non è fumatore perché lo si costringe ad 

assorbire fumo passivo ed è dimostrato che 

il fumo passivo è  più nocivo di quello attivo. 
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